
慈英病院
介護予防通所
通所リハビリテーション

無料体験の
ご案内
送迎・健康チェック・（入浴）・個別リハビリ
レクリエーション・昼食等の
１日のスケジュールを無料で
体験していただきます。

（事業所番号：４５１０１１９８０５）

介護予防通所・通所リハビリテーション

●ＴＥＬ：０９８５－２３－５０００ ＦＡＸ：０９８５－２３－５８８６●住所：宮崎市中西町１６０番地

医療法人社団 栄正 慈英病院

13:00～ 休養・自主トレ・自由時間

無料体験１日の流れ
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10:00～

11:45～
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14:00～

14:45～

15:10～

送迎開始

健康チェック（血圧測定・体温など体調確認）

活動（脳トレ・制作等お好みのもの）
個別リハビリ（理学療法士等による）

昼食（休養やマシン・自主トレ等）

口腔体操（誤嚥性肺炎を防止する体操です）

ラジオ体操 （音楽療法）
集団治療体操 レクリエーション

お茶会

送迎（随時）

・ご家族様より担当ケアマネージャー様に体験希
望を依頼され、当事業所に連絡が入ります。
 （希望者の基本情報を頂きます）

その後体験利用となります。

無料体験ご利用までの流れ

備考

・無料体験は１回のみです。昼食代別途650円。
・ご家族・ケアマネジャー等の見学可能です。
・昼食は、おかゆ、きざみ食等、調理方法に対応し   
ています。美味しいと評判です。
・感染対策を徹底しています。
・体験時から理学療法士による個別リハビリがあり
ます。

●営業日 月曜日～土曜日（日、祝日は休み）

入浴（お一人ずつの入浴です。1日体験で予定

しております。）
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