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水害訓練を行いました

まごころ

令和3年9月15日（水）午後13時頃に宮崎市より警戒レベル4の避難指示が発令されたと想定し、当院
防災委員が、貴重品持ち出し・避難誘導・停電断水に備えての準備等の訓練を行いました。当院は市
作成の宮崎市全域洪水ハザードマップの災害想定では浸水深度が２.０ｍに達する見込みです。1Fの
外来患者さん及び通リハ利用者さんを2Fに、避難誘導する流れなどを確認しました。また、当院入院
患者さんには酸素投与される方が多いため、看護部では酸素ボンベの準備作業の流れについて話合
いました。

★腰痛についての院内講習会がありました

令和3年8月18日、当院の整形外科医・

松本英裕医師による講習会が開かれ、
腰痛の種類や発生メカニズムについて
勉強しました。コロナ禍でなかなか研修
会が実施できない状況ですが、専門家
による講習会は大変有意義で、改めて
からだが資本であることを実感しました。
また以前のように、院外に向けての講
習会が開催できるようになれば広報誌
を通してご案内していけたらと思ってい
ます。 （24名参加）
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9/20（月）は敬老の日でした。

例年であれば敬老会を行っているのですが、コロナの影響で昨年同
様中止となってしまいました。せめて食事だけでも特別なものにでき
ればと、行事食をお出ししました。普段とは違った献立に皆様舌鼓を
打っておられました。これからも元気に過ごしていただきたいですね。

栄養給食科 管理栄養士 津曲
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月下美人が咲きました！

月下美人とはサボテン科のクジャクサボテン属の多肉植物です。名
前の通り夜、しかも一晩だけしか花を咲かせない植物で、花言葉は
「あでやかな美人」「はかない恋」です。当院でも７/２２に４つの花が
咲き楽しみました。



クリニカルインディケーター 2021年（令和3年）
前方連携の状況（令和3年）1～10月 ｎ＝167 後方連携の状況（令和3年）1～10月 ｎ＝156
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