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2月のニュース

恵方巻作りを行いました。
皆様、上手に作っていました。

清掃は、日常生活動作の一環ですね。綺麗になるのと同
時に、在宅生活に繋がりますね!(^^)!

業界専門誌、「月刊デイ」

に利用者様と作成した、壁

画が入賞作品として掲載さ

れました。３ヵ月かけて作

成した大作でした。皆様と

作成した事が、評価される

のは大変うれしく思います。
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医療法人社団 栄正 慈英病院 介護予防通所・通所リハビリテーション

事業所からのメッセージ

NEWS

恵方巻を折紙等を使って作成しました。

皆様、上手に作られ、あまりの出来栄
えに今にも食べられそうでした。手指の
訓練にもなり、認知症予防にも効果的
です。

＊現在の利用状況（２０１８年３月5日現在）
特別レクリエーションの一環で、

「清掃活動」を行いました。日々使
用している、机や平行棒を熱心に、
拭いていました。皆様、自分たちが

使うものだから、自分たちが、綺麗
にしないといけないね！と言いなが
ら取り組まれていました。

Ｈ・Ｓ様
いつも塗り絵やブロッ
クに取り組まれていま
す。手先も器用に動か
かされます。

Ｎ・Ｍ様
世の中の情勢や、動
向など的確に把握し、
意見を頂く博学です。
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曜日 人数 曜日 人数

月曜 １１名 木曜 １３名

火曜 １１名 金曜 １２名

水曜 １０名 土曜 ９名

定員は２０名です。無料体験受付中で
す。お気軽にお問い合わせください。

きらめき便り

１月のベストショット

１月の特別レクリエーションにて



・神話で出てくる名前にチャレンジ！何と読むでしょう？

●玉依姫（ ）●天鈿女命（ ）
●狭野尊（ ）
●神日本磐余彦天皇（ ）

答えは、職員まで!(^^)!

・計算にチャレンジ！

●10＋7＝（ ）●88－69＝（ ）
●3＊9＝（ ）●100÷2＝（ ）
椅子に座って足踏みをしながらすると認知症予防に効果的(^o^)

【クイズ】

ニニギノミコトが高天原から持ってきた榊の木をこの山に植
えたといわれ、今でも高千穂神社やくしふる神社の例祭では、
この山の榊を神事に使うという慣わしが残っているものとは？
★答え★

（ ）


