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9月のニュース

デイケア室敬老会が
開催されました。

普段のレクリエーションよりも盛り上がりました。鉢巻は何
十年振りだーと言われていました!(^^)!

９月と言えば、『運動会』

シーズンですね。デイケア

でも行いました。定番の玉

入れでは、チーム一丸と

なって籠に向かって投げ入

れてました。皆様、楽し

かったですか？

利用者紹介

医療法人社団 栄正 慈英病院 介護予防通所・通所リハビリテーション

事業所からのメッセージ

NEWS

９月４日にデイケア室にて、敬老会が
開催されました。今回は、参加型敬老
会！チーム対抗のクイズ大会、抽選会
など大いに盛り上がりました。普段、会
わない利用者もおり、会話が弾んでい
ました。

＊現在の利用状況（２０１７年１０月１日現在）
・ちらしずし
・牛肉のくわ焼き
・カレイの西京焼き
・煮物
・小松菜のごま和え
・金時豆
そうめんのすまし汁
・果物

Ｙ・Ｓ様
現代風のポロシャツが
非常に似合っています。
笑顔で利用者を癒して
くれます。

Ｏ・Ｍ様
９月からご利用です。
塗り絵や歩行訓練に、
意欲的に取り組まれ
ています。

〒880-0853
宮崎市中西町160 TEL0985-23-500 FAX0985-23-5886 URL：http://www.jiei.jp

曜日 人数 曜日 人数

月曜 １５名 木曜 １３名

火曜 ９名 金曜 １３名

水曜 １３名 土曜 ９名

定員は２０名です。無料体験受付中で
す。お気軽にお問い合わせください。

きらめき便り

9月のベスト昼食

9月敬老会の昼食にて



・宮崎の神社の名前にチャレンジ！何と読むでしょう？
（福岡の地名！）

●皇宮神社（ ）●立磐神社（ ）
●東霧島神社（ ）●都萬神社（ ）

答えは、職員まで!(^^)!

・計算にチャレンジ！

●333＋22＝（ ）●84－83＝（ ）
●541＊1＝（ ）●111÷10＝（ ）
椅子に座って足踏みをしながらすると認知症予防に効果的(^o^)

【なぞなぞ】
いま、なんじ？？？？？？
★答えと理由★


